
Abendessen
Allgemein Vegetarisch

Montag Spinatsuppe Spinatsuppe
***** *****

14. Januar Kalbsbratwurst* mit Zwiebelsauce Tessiner-Rösti Belegtes Brötli
Rösti mit Gemüse und Tomaten mit Cantadou und Thon

Blumenkohl überbacken mit Mozzarella

***** *****
Griessflan mit Himbeersauce Griessflan mit Himbeersauce

Dienstag Selleriesuppe Selleriesuppe
***** *****

15. Januar Geschnetzeltes Schweinefleisch* Vegetarische Hackbällchen Blattsalat
an Champignonsrahmsauce mit Champignonssauce Kartoffelgnocchi "Provençale"

Spiralen Spiralen (mit Ratatouille und Tomatensauce)
Mischgemüse Mischgemüse

***** *****
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat

Mittwoch Tomatensuppe Tomatensuppe
***** *****

16. Januar Siedfleisch mit Meerrettichsauce Gebratene Tofutranche Russischer Salat
Salzkartoffeln mit Meerrettichsauce mit Ei und Salami*
Dörrbohnen Salzkartoffeln Hausbrot

Dörrbohnen
***** *****

Ovomaltinemousse Ovomaltinemousse

Donnerstag Bouillon mit Pastini Bouillon mit Pastini
***** *****

17. Januar Pouletschenkel us em Ofe Vegi Nuggets Frische Gerstensuppe
mit Rosmarinjus Tomatensauce mit Schinkenwürfeli*

Safranrisotto Safranrisotto Hausbrot
Kohlräbli Kohlräbli

***** *****
Eclaire Eclaire

Freitag Rüeblisuppe Rüeblisuppe
***** *****

18. Januar Schlemmerfilet "Bordelaise" Schlemmerfilet "Bordelaise" Wurstweggen*
Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln mit Tomaten-, Sellerie-

Broccoli Broccoli und Maissalat

***** *****
Berliner Berliner

Samstag Passierte Gemüsesuppe Passierte Gemüsesuppe
***** *****

19. Januar Chinakohlsalat Chinakohlsalat Aprikosenwähe
Tortellini "Tri Colore" Gemüsetortellini mit Rahmtupf

(mit Rindfleischfüllung) an Tomatenrahmsauce
an Tomatenrahmsauce

***** *****
Tiramisu Tiramisu

Sonntag Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli
***** *****

20. Januar Kalbsbraten mit Jus Vegetarischer Hackbraten Café complet
Duchesses Kartoffeln mit Rahmsauce mit Käse
gratinierter Fenchel Duchesses Kartoffeln Hausbrot

gratinierter Fenchel
***** *****

Parfait glace à l'Orange
"Grand Marnier"

Parfait glace à l'Orange
"Grand Marnier"

Wochenhit
nur Mittags

* mit Schweinefleisch
Blattspinat

Alters- und Pflegeheim Schmiedhof
Mittagessen

Schweins-Saltim bocca*
(Schweinsschnitzel mit Salbei und Rohschinken

Risotto


