
Abendessen

Allgemein Vegetarisch

Montag Broccolisuppe Broccolisuppe

***** *****
18. März Geschnetzeltes Pouletfleisch Quorngeschnetzeltes Laugensandwich

an Calvadossauce an Calvadossauce mit Ei und Brie

Hausgemachte Spätzli Hausgemachte Spätzli

Mischgemüse Mischgemüse

***** *****

Gebrannte Crème Gebrannte Crème

Dienstag Spargelcrèmesuppe Spargelcrèmesuppe

***** *****
19. März Bärlauch-Hackbraten* Salatteller Apfelküchlein

Schupfnudeln garniert mit Streifen von mit Vanillesauce

Bohnen paniertem Vegischnitzel

Kräuterquark

***** *****

Griessflan mit Erdbeersauce Griessflan mit Erdbeersauce

Mittwoch Selleriesuppe Selleriesuppe

***** *****
20. März Kalbsbratwurst* mit Zwiebelsauce Vegi Nuggets mit Tomatensauce Chinakohlsalat

Rösti Rösti Omelette mit Gemüsewürfeli

Blumenkohl mit Ei Blumenkohl mit Ei

***** *****

Créma catalana Créma catalana

Donnerstag Tomatensuppe Tomatensuppe

***** *****
21. März Kalbsvoressen Marengo Tofuragout an Paprikasauce Toast Hawaii*

Nudeln Nudeln (mit Schinken, Ananas

Rosenkohl Rosenkohl und Raclettekäse)

***** *****

Zitronencake Zitronencake

Freitag Spinatsuppe Spinatsuppe

***** *****
22. März Schlemmerfilet "Bordelaise" Schlemmerfilet "Bordelaise" Kirschen - Wähe

Salzkartoffeln Salzkartoffeln mit Rahmtupf

Tomatengemüse Tomatengemüse

***** *****

Himbeer - Jogurt - Mousse Himbeer - Jogurt - Mousse

Samstag Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe

***** *****
23. März Hörnli mit Gehacktem Emmentaler Käsehörnli Röstirollen 

Apfelmus Apfelmus mit Frischkäsefüllung

garniert mit Cole Slaw-

Tomaten und Blattsalat

***** *****

Überraschung Überraschung

Sonntag Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli

***** *****
24. März Cordon bleu "Schmiedhof"* Auberginen Cordon bleu Café complet

Pommes frites Pommes frites mit geräuchter Trutenbrust

Glasierte Rüebli Glasierte Rüebli

***** *****

Honig Parfait mit Rhabarber Honig Parfait mit Rhabarber
Vegi mit Käse

Wochenhit

nur Mittags

* mit Schweinefleisch

Alters- und Pflegeheim Schmiedhof

Mittagessen

Tomatensalat

Spaghetti Carbonara*

(mit Schinkenstreifen, Rahm, Eigel und Reibkäse)


