Alters- und Pflegeheim Schmiedhof

grune Spargelspitzen mit Sauce Hollandaise

Mittagessen Abendessen
Allgemein Vegetarisch
Montag Spinatsuppe Spinatsuppe
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11. Marz Rinds-Hackballchen Vegetarische Hackballchen Frischer Kaiserschmarren
mit Peperonisauce mit Peperonisauce mit Apfelmus
Polenta Polenta
Kohlrabli Kohlrabli
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Caramel - Amaretti - Mousse Caramel - Amaretti - Mousse
Dienstag Kartoffel - Lauchsuppe Kartoffel - Lauchsuppe
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12. Méarz Schweinsgeschnetzeltes* Quorngeschnetzeltes Gschwellti mit Kase
an Currysauce an Currysauce und Krauterquark
Trockenreis Trockenreis
Erbsli und Ruebli Erbsli und Riebli
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Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
Mittwoch Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli
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13. Marz Poulet-Schenkelsteak Vegi - Burger Thonsalat garniert
mit Krautersauce mit Krautersauce Hausbrot
Lyonerkartoffeln Lyonerkartoffeln
Gratinierter Fenchel Gratinierter Fenchel
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Bayrischcreme mit Himbeersauce | Bayrischcreme mit Himbeersauce
Donnerstag Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe
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14. Méarz Kalbshackbraten mit Rahmsauce Tofutranche mit Rahmsauce Kartoffelgnocchi Mediteran
Nudeln Nudeln mit Ratatouille
Krautertomate Krautertomate
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Johannisbeer Muffin Johannisbeer Muffin
Freitag Rueblisuppe Rueblisuppe
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15. Marz Gebratenes Dorschfilet Gebratenes Dorschfilet Zwetschgen - Wahe
mit Weissweinsauce mit Weissweinsauce mit Rahmtupf
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Blattspinat Blattspinat
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Straciatellamousse Straciatellamousse
Samstag Passierte Gemusesuppe Passierte Gemusesuppe
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16. Marz Mischsalat Mischsalat Schinkengipfeli*
Penne - Pfanne Penne - Pfanne garniert mit Tomaten-,
mit Spargelstiickli, Cherrytomaten | mit Spargelstuckli, Cherrytomaten Sellerie- und Kabissalat
und Fruhlingszwiebeln und Frahlingszwiebeln
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Bienenstichschnitte Bienenstichschnitte
Sonntag Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen
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17. Mérz Kalbsbraten mit Jus Gemduseteller Café complet
Kartoffel Kroketten mit Spiegelei mit Fleischkase*
Broccoli mit Mandeln
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Meringue glace Meringue glace Vegi mit Kse
Wochenhit Gebratenes Pouletbriistchen
nur Mittags Bratkartoffeln

mit Schweinefleisch




