Alters- und Pflegeheim Schmiedhof

Mittagessen Abendessen
Allgemein Vegetarisch
Montag Fenchelsuppe Fenchelsuppe
*kkkk *kkkk
17. Januar Rindsgulasch "Ungarische Art" Vegetarische Hackballchen Randensalat
Polentaschnitte an Paprikasauce Berner Kartoffelauflauf
Rosenkohl Polentaschnitte mit Schinkenwdarfeli*
Rosenkohl
*kkkk *kkkk
Bananencreme Bananencreme
Dienstag Broccolisuppe Broccolisuppe
*kkkk *kkkk
18. Januar Mischsalat Mischsalat Laugensandwich
Trutenpiccata "Milanese" Tofu-Krauterpiccata mit Ei und Cantadou
Spaghetti mit Tomatensauce Spaghetti mit Tomatensauce
*kkkk *kkkk
Latte-Macchiato-Kichlein Latte-Macchiato-Kuchlein
Mittwoch Tomatensuppe Tomatensuppe
*kkkk *kkkk
19. Januar Waadtlander Saucisson* Raclette - Rosti Thonsalat garniert
ROsti (mit Raclettekése, Essiggurke, Hausbrot
Bohnen Maiskolbchen und Tomaten)
*kkkk *kkkk
Orangensalat mit Datteln Orangensalat mit Datteln
Donnerstag Bouillon mit Pastini Bouillon mit Pastini
*kkkk *kkkk
20. Januar Krauter - Lammvoressen Quornschnitzel an Krautersauce Chinakohlsalat
Trockenreis Trockenreis Pilztoast
Mischgemtuse Mischgemtuse (Toastbrot mit
Waldpilzsauce)
*kkkk *kkkk
Panna cotta mit Erdbeersauce Panna cotta mit Erdbeersauce
Freitag Ruebli - Currysuppe Ruebli - Currysuppe
*kkkk *kkkk
21. Januar Gebratene Lachstranche Gebratene Lachstranche Back Camenbert
mit Weissweinsauce mit Weissweinsauce mit Mais-, Blumenkohl-
Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Blattsalat
Blattspinat Blattspinat
*kkkk *kkkk
Crémecornet Crémecornet
Samstag Passierte Gemisesuppe Passierte Gemisesuppe
*kkkk *kkkk
22. Januar Tomatensalat Tomatensalat Apfel - Wahe
Pastetli "Schmiedhof"* Pastetli mit Mischpilzftllung mit Rahmtupf
(Bratkugeli und Champignons) Erbsli und Ruebli
Erbsli und Ruebli
*kkkk *kkkk
Ovomaltine - Mousse Ovomaltine - Mousse
Sonntag Bouillon mit Diablotins Bouillon mit Diablotins
*kkkk *kkkk
23. Januar Kalbsbraten mit Jus Vegetarisches Schnitzel Café complet
Kartoffelstock Kartoffelstock mit Fleischkase*
geflllte Zucchetti geflllte Zucchetti
*kkkk *kkkk
Vanilleglace mit warmen Vanilleglace mit warmen
Waldbeeren Waldbeeren Vegi mit Kase
Wochenhit Bauerngulasch
nur Mittags (Eintopfgericht mit Rindfleisch

Gemuse und Kartoffeln)

mit Schweinefleisch




